Wanderausstellung

5 Grunde fir Trinkwasser

Sei keine Flasche, trink Leitungswasser
und schiitze die Umwelt!
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Wanderausstellung

Leitungswasser-Kreislauf
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Unser Leitungswasser ist ein regionales 1.Wolken
und natﬁrliches PrOdUkt. Es ist Teil eines Aus den Wolken fallt Regen. Dieser wird in einigen

Monaten oder Jahren als Trinkwasser aus dem Hahn

immerWéihl’enden Wassel"kl’eiS|anS. kommen. Bevor der Regen den Erdboden erreicht,

nimmt er feine Staubpartikel auf und wird verunreinigt.
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5.Labor -
RegelmaBig wird an verschiedenen Stellen die Trinkwasser- 6 H aus ha Ite

qualitat Gberpriift. In Deutschland gilt fiir alle Wasserversorger
die Trinkwasserverordnung. Leitungswasser wird damit
wesentlich strenger und haufiger kontrolliert als Flaschenwasser.

Hier kommt das frische Leitungswasser aus dem Hahn.
Wichtig: Die Trinkwasserverordnung gilt bis zum
Hausanschluss. Fiir saubere und sichere Rohre im
Haus sind die Hauseigentiimer*innen zustandig
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7.Klarwerke

Das gebrauchte Wasser flieBt iber Abwasserrohre in

die Kanalisation und wird zu den Klarwerken gepumpt.
Das Wasser wird in vielen aufwandigen Prozessen

mechanisch, biologisch und chemisch gereinigt und
anschlieBend wieder in Fliisse und Seen geleitet.
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4. Wasserwerk

Hier wird das Grundwasser (Rohwasser)
gereinigt und zu Trinkwasser aufbereitet.
Eisen und Manganverbindungen flocken
S per Sauerstoffreaktion aus und werden
dann herausgefiltert. Im Schnellfilterbecken
durchlauft das Wasser eine 2 Meter dicke
Filtersandschicht. Im Reinwasserbehalter
wartet das Wasser bis es in das
Trinkwassernetz flieBt.
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3.Brunnen , Unser Trinkwasser wird |
Brunnen pumpen das Grundwasser in die 1 bis zu 70% aus Grund- 1
Wasserwerke. 1 |

1 wasser gewonnen. )
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2.Erdreich

Im Erdreich versickert das Regenwasser sowie das Wasser aus Fliissen
und Seen. Das Wasser wandert durch Sand und Kiesschichten in die Tiefe
des Bodens. Mikroorganismen im Erdreich helfen bei der Filterung, sodass
Schadstoffe abgebaut und herausgefiltert werden. Uber die unterschied-
lichen Gesteinsschichten gelangen Mineralien in unser Wasser.

CC-BY-SA 4.0

Unser Leitungswasser ist 100% regional! Weitere Infos ti p
findest Du hier: t_f
o 0 www.atiptap.org a p
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Wanderausstellung

Flaschenwege

Der Weg einer Plastikflasche ist lang und verzweigt. lhre Herstellung,
der Transport sowie die Entsorgung der Plastikflaschen verbrauchen

sehr viele Ressourcen und Energie. Zudem werden viele klimaschadliche

Gase freigesetzt.
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5. Konsument*in

Nach ein paar Schlucken wird die Flasche entsorgt.

(4. Supermarkt A

Weit tber die Hélfte der Wasserflaschen in Supermarkten
sind mittlerweile PET-Einwegflaschen. Mehrwegflaschen
werden zunehmend verdrangt.
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6. Recycling

Uber 90% der PET-Plastikflaschen werden in

Deutschland recycelt. Diese Einwegflaschen
werden zu Plastik-Flakes zerkleinert und weiter-

verarbeitet, allerdings werden alte Flaschen nur
zu einem Drittel zu neuen Flaschen.

Das Recycling der Plastikflaschen verbraucht
viel Energie und st6Bt damit viel CO, aus.
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7. Umwelt

Weltweit landen viele Plastikflaschen
in der Natur und in Gewassern. _————
Somit enden viele der Plastikflaschen
in den Meeren.

3.Weg

Per LKW werden die Flaschen zum Handel transportiert.
Hier werden je nach Wassermarke bis zu tausend Kilometer
zuriickgelegt und zusétzliches CO, ausgestoBen.

-

Transport verpackt.

2. Mineralbrunnen

Spezielle Pumpen beférdern das Grundwasser nach
oben. Dann wird es in Flaschen abgeftillt und fir den

=

1. Plastikflaschenfabrik

Fur die Produktion von Plastikflaschen werden pro Flasche 100 ml Erdél

verbraucht und viele klimasch&dliche Gase freigesetzt.

o

Was fiir eine sinnlose Umweltbelastung
durch Plastikflaschen! Da trink ich doch
lieber Leitungswasser aus dem Hahn.

Weitere Infos
findest Du hier:
0 www.atiptap.org

CC-BY-5A 4.0
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Wanderausstellung

Wasserpreise

Leitungwasser trinken tragt nicht nur zum Klimaschutz bei,
sondern spart auch eine Menge Geld. Warum so viel Geld fiir
Flaschenwasser ausgeben, wenn in Deutschland das Trink-
wasser aus dem Hahn kommt?
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Wanderausstellung

Wasser und Gesundheit

Unser Korper besteht zu einem GroBteil aus Wasser.
Dabei erflillt Wasser lebenswichtige Funktionen.

Die wichtigsten
Funktionen von Wasser
im Korper:

Wasser ist das Lebenselixier und wichtig
fiir Deinen Korper.
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Wasser ist wichtig, um
Abfallprodukte aus dem
Korper auszuscheiden.
Wassermangel im Kérper
fiihrt zu verschiedenen
Symptomen:




Wanderausstellung

Who is Who im Wasser

Leitungswasser ist das in Deutschland am strengsten kontrollierte
Lebensmittel. Es enthalt viele natiirliche Mineralien und Spuren-
elemente, unter anderem:
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* Bitte beachte: Wassertrinken reicht nicht aus, um den lebensnotwendigen Bedarf an Mineralstoffen zu decken.
Es ist auch wichtig, sich ausgewogen und gesund zu ernéahren.

Leitungswasser ist super wertvoll
und enthalt viele Mineralien!




Wanderausstellung

Who is Who im Wasser

Leitungswasser ist das in Deutschland am strengsten kontrollierte
Lebensmittel. Es enthalt viele natiirliche Mineralien und Spuren-
elemente, unter anderem:

i ———————

’
[
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

’

* Bitte beachte: Wassertrinken reicht nicht aus, um den lebensnotwendigen Bedarf an Mineralstoffen zu decken.
Es ist auch wichtig, sich ausgewogen und gesund zu ernéahren.

Leitungswasser ist super wertvoll
und enthélt viele Mineralien!




Schild ,,Pimp my Leitungswasser
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Pflegeanleitung flir frisches Trinkwasser
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Generell gilt

Um Stagnationswasser (stehendes Wasser) ablaufen zu lassen und Ablagerungen
von Armaturen vorzubeugen, lass das Wasser so lange flieBen, bis es konstant
kalt aus der Leitung kommt.

Weitere Tipps

— Dauerhaft unzureichend oder gar nicht genutzte Leitungsabschnitte
(z.B. AuBenzapfstellen im Garten, Gaste-WC, oder wegen langerer Abwesenheit)
abdrehen.

— Keine Angst: Bleileitungen wurden nur bis 1973 verbaut. Hast Du Bedenken?
Dann suche das Gesprach mit deinem Vermieter oder vorherigen Eigentimern.
Far rund 20 € kannst Du Dein Wasser auch testen lassen. Sprich uns gerne an.

— Perlatoren (Strahlregler am Wasserhahn) bei Ablagerungen / Kalk reinigen
und mit z. B. Zitronensaure oder Essig entkalken.

— Trinkflasche taglich leeren, kopfuber trocknen lassen, alle paar Tage die Flaschen
und den Deckel mit Spuli und einer weichen Burste reinigen oder, wenn moglich,
in die Spulmaschine geben.

Wie schone ich mein Trinkwasser?

— Wenn Gartenbewésserung, dann sparsam und in den friihen Morgen- oder
spaten Abendstunden. In der prallen Sonne verdunstet das Wasser, bevor
es die Wurzeln erreicht. Immer mehr Firmen bieten elektronische, automatische
Bewasserungssysteme an. Vielleicht hast Du auch die Moglichkeit,
Regenwassertonnen aufzustellen oder eine Zisterne verbauen zu lassen?
Vielleicht gibt es Férdergelder fur Dein Vorhaben? Erkundige Dich bei deinem™r
Klimaschutzmanager*in vor Ort.

— Zigarettenfilter gehdren in den Mulleimer, nicht in die Natur!

— Alt-Medikamente und Speiseabfalle gehdren in den Restmull, nicht ins WC.

— Achte beim Einkauf auf Bio-Lebensmittel (weniger Dingung etc.) und schau
doch mal, wie hoch der Verbrauch von virtuellem Wasser fiir die Dinge in
Deinem Einkaufswagen ist!

Weitere Informationen

— www.wasserwende.org

— facebook.com/atiptap, twitter.com/atiptap, instagram/a_tip_tap
— youtube.com/c/YouTapWater

Schreib uns auch gerne direkt: info@atiptap.org
Mit freundlicher Empfehlung von a tip: tap e.V.

\_ J
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Leitfaden fur Trinkbrunnen in Bildungseinrichtungen
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Argumente fir Trinkbrunnen in Bildungseinrichtungen

1. Wassertrinken ist gesund fur Kinder und Padagog*innen und erhéht die Konzentration.

2. Die Verfugbarkeit von kostenlosem Trinkwasser kann den Konsum zuckerhaltiger
Getranke reduzieren.

3. Trinkwasser leistet einen Beitrag zum Klima- und Ressourcenschutz.

4. Trinkwasser ist eine kostengunstige Lésung, die fur alle Kinder gleich ist,
unabhangig vom elterlichen Einkommen.

Schritte zum Aufstellen eines Trinkbrunnens

In der Bildungseinrichtung soll ein Trinkbrunnen installiert werden.

Wie muss man vorgehen?

Grundsatzlich ist es nicht schwer, eine “leitungswasserfreundliche” Bildungs-
einrichtung zu werden, dennoch sollten ein paar Dinge beachtet werden:

— Bauliche Anforderungen

— Hygienische Anforderungen

— Technische Besonderheiten der Geréate

Zudem geben wir weiterfuhrende Tipps zu den Themen ,eigene Trinkflasche®,
,Finanzierung” und ,Partizipation” und verweisen auf best practice-Beispiele.
Nicht zuletzt empfehlen wir, das Einrichten eines Trinkbrunnens mit Workshops /
Unterrichtseinheiten zu begleiten, um sicher zu stellen, dass er gut angenommen wird.

Zuerst empfiehlt es sich, folgende Fragen zu beantworten:
— Wie viele Menschen sollen damit versorgt werden, was soll der Trinkbrunnen kénnen?
— Reicht eine Wasserstelle oder braucht es mehrere?
— Reicht stilles Wasser oder braucht es gesprudeltes?
— Welche ,Trinkkultur® herrscht bis jetzt an der Schule?
— Wie organisieren Kinder die Flaschenbeflllung vor dem Unterricht?
— Wie organisieren Lehrer das Trinken im Unterricht, um mogliche Stérungen
zu vermeiden?

Nach EU-Trinkwasserverordnung sollte Trinkwasser aus der Leitung immer geruch-,
geschmack- und farblos sein, sodass jeder Wasserhahn bereits ein Trink-Ort ist.
Doch die Wasserqgualitat hangt von den jeweiligen Leitungen ab. Daher sollte im Fall
von Zweifeln an der Qualitat als nachstes eine Wasseranalyse durchgefuhrt werden.
(Generell gilt, dass nach 1973 keine Bleirohre mehr verlegt werden durften.) Die kann
meist in Kooperation mit dem 6rtlichen Wasserversorger und seinem Labor durchge-
fuhrt werden und kostet zwischen 30 und 150 EUR, je nach Detailgrad und Labor.

Fortsetzung auf der nachsten Seite

J
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Leitfaden fur Trinkbrunnen in Bildungseinrichtungen
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Fallt das Ergebnis positiv, d.h. mit negativem Befund aus, kann das Wasser getrunken
werden. Dafur empfiehlt sich die Ausstattung mit Trinkbechern oder -flaschen fiir
die Kinder und vielleicht ein paar Karaffen flr das Lehrerzimmer. Dies hat den
Vorteil, dass die Wege zum Wasser nicht weit sind. Im Falle einer Belastung des
Wassers durch die Hausinstallation, ist der Schultrager in der Verantwortung, an den
Leitungen Verbesserungen vorzunehmen.

Ist die Wasserqgualitat an den Waschbecken der Klassenzimmer nicht ausreichend
oder bestehen sonstige hygienische Bedenken, kann an einer zentralen Stelle ein
Trinkbrunnen aufgestellt werden.

Wie funktioniert ein Trinkbrunnen?

Ein Trinkbrunnen verfugt Uber die gleichen AnschllUsse wie ein gewdhnliches
Waschbecken und unterscheidet sich kaum in den Funktionen. Im Gegensatz zu
Waschbecken sind Trinkbrunnen jedoch aus Edelstahl gefertigt und bieten nur
Kaltwasser. Zudem regeln Druckkndpfe den Wasserdurchfluss. Dadurch kann genau
so viel Wasser entnommen werden, wie gebraucht wird. Es gibt Trinkbrunnen,

die im Dauerbetrieb durchlaufen. Der Vorteil dabei ist, dass sich kein Stagnations-
wasser ansammelt.

Soll gesprudeltes Wasser angeboten werden, weil z. B. einige Kinder nur Sprudel
trinken, bedarf es eines leitungsgebundenen Wasserspenders, der zudem meist
das Wasser kuhlt und auf Wunsch auch zuséatzlich filtert.

— Dies wirft die Frage nach einem geeigneten Standort auf.
Dieser braucht einen Anschluss an eine Wasserleitung

— ggf. einen Stromanschluss (bei Trinkspender mit Kihlung)

— eine zentrale, gut erreichbare Stelle

—im Brandfall durfen keine Fluchtwege versperrt werden.

In der Regel geht beim Zapfen kein Wasser daneben. Falls das doch mal passiert,
denkt daran, die Wand hinter dem Brunnen vor Spritzern zu schitzen.

Klart auch das am besten mit dem/r Hausmeister*in. Er/Sie ist generell ein gute*r
Ansprechpartner*in, wenn es um die Standortsuche geht.
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Leitfaden fur Trinkbrunnen in Bildungseinrichtungen
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Das Gerét selbst sollte folgende Anforderungen erfullen, wobei das Angebot

sehr groB ist:

— Barrierefreiheit: Zuganglichkeit fur kleinere Schuler*innen und ggf. im Rollstuhl,

— Flasche sollte darunter passen,

— der Durchlauf sollte nicht zu lange dauern, da sich sonst eine Schlange an
Kindern vor dem Trinkbrunnen bildet.

Installation, Wartung und Pflege

Die Montage des Trinkbrunnens muss ein Wasserinstallateur mit DVGW-Zulassung
Ubernehmen. Geeignete Installationsbetriebe findet man bei der Innung.

Dann ist sichergestellt, dass es ein zertifizierter Betrieb mit hohem Qualitatsanspruch
ist. Das ortliche Gesundheitsamt verlangt anschlieBend eine mikrobiologische
Trinkwasseranalyse. Die Vorgaben variieren von Bundesland zu Bundesland.

Die langfristige Wartung und Pflege (z.B. durch Reinigungspersonal) muss sicher-
gestellt werden. Hierzu empfehlen wir die Grindung einer Wasser-AG an der
Schule, die sich darum kimmert. Zusétzlich muss neben der Installation auch die
langfristigen Wartungskosten berucksichtigt werden.

Es wird unterschieden zwischen Trinkbrunnen, aus dem direkt Leitungswasser
kommt und leitungsgebundenen Wasserspendern, die das Wasser noch verandern
(Filter, CO,, Kuhlung).

Wie haufig muss der Brunnen gereinigt bzw. gewartet werden?

Aus technischer Sicht ist der Trinkbrunnen wartungsfrei. Allgemein vorgeschriebene
Wartungs oder Reinigungsvorschriften gibt es aktuell noch nicht. Bitte informiert
euch beim drtlichen Gesundheitsamt, welche Vorkehrungen fur den Trinkbrunnen
bzw. dem Wasserspender getroffen werden mussen. Weil der Wasserspender das
Wasser verandert (kUhlt, sprudelt und manchmal auch noch filtert), unterliegt er
der Lebensmittelverordnung. Wartungskosten entstehen nur bei Wasserspendern,
die mit Aktivkohlefiltern, Kohlens&ure und/oder Kuhlung ausgestattet sind.

In diesem Fall sollten die Kosten fur die Wartung langfristig eingeplant werden.
Regional kénnen die Vorgaben stark voneinander abweichen. Bei zusatzlich verbauten
Wasserfiltern mussen die vom Filterhersteller vorgeschriebenen Wartungsintervalle
eingehalten werden.

Fortsetzung auf der nachsten Seite
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Wie muss der Trinkbrunnen gepflegt werden?

Wie bei jedem Gebrauchsgegenstand gilt: Je flrsorglicher der Umgang, desto
hoher die Lebensdauer. Am besten reinigt ihr den Trinkbrunnen &uBerlich mit warmem
Seifenwasser oder speziellen — lebensmitteltauglichen — Edelstahlreinigungsmitteln,
also keinen chlorhaltigen oder atzenden Reinigern und auch keinen Scheuermitteln!
Kosten und Finanzierung

Brunnenmodell

Abhangig vom Modell kénnen die Kosten fur den Trinkbrunnen zwischen 700 und
1600 Euro (oder noch mehr) liegen. Das Bauamt/Bezirksamt hat meist hohe
Anforderungen an das Material (Kupfer statt Plastik, Edelstahl statt Kupfer).
Deshalb sollten unbedingt die behdérdlichen Anforderungen eingeholt werden, bevor
ein Brunnen bestellt wird. Es lohnt sich zu fragen, ob sich das Bauamt des Bezirks
an der Finanzierung beteiligt. Wir kennen positive Beispiele, wo dies funktioniert
hat. In manchen Versorgungsgebieten unterstutzen Wasserversorger bzw. ihre
Stiftungen den Bau von Schultrinkbrunnen und Wasserspendern (z.B. Mulheim,
Gelsenkirchen).

Installation

Fur die Installation eines Schulbrunnens sollten Kosten zwischen 800 und 1500 Euro
eingeplant werden. Ein Wasserspender ist entsprechend kostspieliger und kostet
zwischen 2000 und 5000 Euro in der Anschaffung. Die tatsachlich anfallenden Kosten
hangen auch von der Entfernung zum jeweiligen Wasseranschluss, der Qualitat
der verbauten Materialien, der nétigen Bohrungen etc. ab.

Der Stundenlohn eines Wasserinstallateurs liegt bei ca. 50 Euro. Der Brunnen sollte
nah an einem Wasseranschluss installiert werden, um Kosten und Material zu sparen.
Jeder weitere Meter kostet bis zu 1.000 Euro.

Von Amts wegen muss vor der Inbetriebnahme das Wasser in einem Labor mikro-
biologisch gepruft werden. Die konkreten Vorgaben kommen vom 6rtlichen
Gesundheitsamt. Die Laboruntersuchung muss von akkreditierten Laboren durch-
gefuhrt werden. Die Kosten hierfur liegen bei ca. 160 Euro.

Zeitplan

Je nach Aufwand kann es schneller gehen oder |&nger dauern. Von der Planung
bis zur Inbetriebnahme eines Trinkbrunnens mit Festanschluss kénnen daher
zwischen zwei und zwolf Wochen vergehen. Sofern es ein einfacher Trinkbrunnen
zur Montage an der Wand ist, ist dieser nach Lieferung und Installation sofort

\_ J
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einsatzbereit. Soll es ein Standmodell werden, dauert die Installation fur gewdhnlich
ein paar Tage langer. Rechnet damit, dass nicht immer jeder Trinkbrunnen in den
gewlnschten Farben oder mit den gewlUnschten Zusatzausstattungen vorratig ist.

Von Filtern raten wir ab, da sie in der Regel nicht notwendig sind und nur zusatzliche
Kosten und Wartungsaufwand verursachen.

Zusammenfassung

— Wasser-AG grtnden (nicht verpflichtend, aber sinnvoll)

— Laboruntersuchung der Hausleitung / -installation durchfthren lassen

— Welche Art von Trinkbrunnen brauchen wir (Sprudel, Kuhlung, Design)?

— Wie viele Trinkbrunnen brauchen wir?

— Standort aussuchen (Partizipativ?)

— Auf ausreichende Hygiene achten

— Finanzierungsplan aufstellen (Uber Spendenaktion, Férderverein, Kommune)

— Vorhaben auf Elternabend ankindigen, Unterstutzer gewinnen und tUber Grinde
informieren

— Installation und Brunnenmodell bestellen und Zeitplan aufstellen

— Ggf. Trinkbecher, -flasche und Karaffen anschaffen fur den taglichen Einsatz

— Aktionstage / Projektwoche zur Einweihung des Trinkbrunnens (z.B. Ausflug ins
Wasserwerk, Wasserkoffer von a tip: tap einsetzen, Poster-Ausstellung)

— RegelmaBige Integration des Themas in die Bildungsarbeit Uber Ausfllge,
Trinkwasser als Thema, Bewegungsspiele, Experimente, Tropfen-Basteln usw.

— Informationen fur Eltern (Bericht auf Elternabend, Aushang, Flyer oder ahnliches)

— Auszeichnung der Einrichtung durch a tip: tap und Verlinkung auf Webseite

www.atiptap.org
— Optional: Refill-Station werden (www.refill-deutschland.de)
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Lied: Der klimafreundliche Wasserhahn

A. Jaik nach Klaus W. Hoffmann und R. Mika
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Strophe 2

Die Glaser applaudierten, die Karaffe rief laut ein:

,Dein Wasser spart Plastik und Geld, Emissionen obendrein
Stauraum und die Schlepperei braucht’s nun nimmer mehr.
Der Abfalleimer bleibt jetzt leer und das gefallt uns sehr.*

Refrain 2

Ein Tipp von uns: trink aus der Leitung!

Ein Tipp von uns: nimm*‘ doch ‘nen Schluck!
A tip a tap schreibt jede Zeitung

A tip a tap gib dir, nen Ruck!

Strophe 3

Refill-Stationen, Trinkbrunnen oder Wasserspender

gibt’s bereits verfugbar in vieler Erde Lander.

Doch hierzulande sieht man sie eher kaum.

Sie soll'n nun Wirklichkeit werden und nicht mehr nur im Traum.

Refrain 3

A tip-pe tap tap mit Vergntgen
A tip-pe tap tap mach’s einfach!
Sip from the tap in vollen Zugen
A tip-pe tap tap jeden Tach!

Strophe 4

Da merkte auch die letzte Flasch', dass ihr der Trunk gefallt,

Und hat ihren Inhalt auf Rohrperle umgestellt.

Wer’s prickelnd mag, sprudelt selber auf, das ist kein groBes Ding.

Nun kannst du unser Lied mitsing’, so nimmt die Wasserwende ihren Lauf.

Refrain 4

A tip, a tip, a tip: tap singt a tip: tap
Seit 10 Jahren immerzu.

A tip: tap schatzt den Wasserhahn,
vielleicht ja jetzt auch du?



Tropfi-Schablone




Wolken-Schablone



